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La politesse ● Le courage ● La sincérité ● L’honneur 
La modestie ● Le respect ● Le contrôle de soi ● L’amitié 

 
Membres votants à l’assemblée générale annuelle de la Zone 10 - 

Laurentides 
 
Statistiques au 31 mars 2026 
 
Référence: Règlement no 2. - Organisation des zones 
 
Article 19 (A) : Les membres réguliers de catégories U-21 et seniors de 18 ans et plus en règle au 31 mars de l’année courante 
auprès de Judo Québec inc. et qui sont dûment enregistrés dans un dojo ayant ses activités sur le territoire de la personne 
morale. Le directeur technique peut déléguer à un membre de son club de 18 ans ou plus son vote personnel et son vote de 
représentativité. Pour se faire il doit remettre au membre un question un document écrit dûment signé attestant de cette 
délégation en précisant les coordonnées de l’AGA pour laquelle cette délégation s’applique. Le membre en question doit être 
présent à l’AGA pour exercer le vote. 
 

PRÉNOM NOM CATÉGORIE NOM DU CLUB SIGNATURE 
Abdelmoughit Benomar 65+ C279 Judo Blainville   
Alec Garand 21-64 ans C345 Dojo Zenshin   
Aleksandr Beletskiy 21-64 ans C345 Dojo Zenshin   

Alexandre 
Leduc-
Corriveau 21-64 ans C345 Dojo Zenshin   

Alexandre Caron 21-64 ans C345 Dojo Zenshin   
Alexis Kearney 21-64 ans C279 Judo Blainville   
André Morin 65+ C279 Judo Blainville   
André Charette 65+ C279 Judo Blainville   
Anne-Marie Roy 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Arthur Cotton 21-64 ans C345 Dojo Zenshin   
Bénédicte Soudry 21-64 ans C406 Shinka Do Kan   
Benjamin Garnier 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Carmen Lamarre 65+ C279 Judo Blainville   
Charles Lapointe 65+ C279 Judo Blainville   
Chloe Garnier U21 C279 Judo Blainville   
Christiane Lehoux 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Christophe Lemay 21-64 ans C345 Dojo Zenshin   
Claude Beaulieu 65+ C279 Judo Blainville   
Claudette Sauvé 65+ C279 Judo Blainville   
Claudine Giguère 65+ C279 Judo Blainville   



Judo Québec ● 7665, Boul. Lacordaire, Montréal (Québec) H1S 2A7 
Téléphone : (514)252-3040  

Courriel : info@judo-quebec.qc.ca ● Site web : www.judo-quebec.qc.ca 

Constance Renaud 65+ C279 Judo Blainville   
Daniel Rodrigue 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Daniel Gilbert 21-64 ans C345 Dojo Zenshin   
Daniel Faucon 65+ C279 Judo Blainville   
Danielle St-Germain 65+ C279 Judo Blainville   
David Petroff 21-64 ans C345 Dojo Zenshin   
Deborah Monahan 65+ C279 Judo Blainville   
Denise Groleau 65+ C279 Judo Blainville   
Denise St-Pierre 65+ C279 Judo Blainville   
Denise Pelletier 65+ C279 Judo Blainville   
Diane Gauthier 65+ C279 Judo Blainville   
Diane Emard Clouette 65+ C279 Judo Blainville   
Diane Quesnel 65+ C279 Judo Blainville   
Diane Trottier 65+ C279 Judo Blainville   
Dominique Poulin 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Dominique Rivard 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Dominique Hénault 65+ C279 Judo Blainville   
Elise Favreau 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Émile Laporte 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Emilianne Gariepy 65+ C279 Judo Blainville   
Éric Parent 21-64 ans C291 Club Judo KonKi Do Kan   
Esthéban Cotard U21 C291 Club Judo KonKi Do Kan   
Eva Lauper 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Fernand Bélanger 65+ C279 Judo Blainville   
France Duhamel 65+ C279 Judo Blainville   
Francine Fortier 65+ C279 Judo Blainville   
Francine Lesage 65+ C279 Judo Blainville   
Francine Côté 65+ C279 Judo Blainville   
Francine Charland 65+ C279 Judo Blainville   
Francis Paradis 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Frederic Thibodeau 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Frederic Lehoux 21-64 ans C291 Club Judo KonKi Do Kan   
Frédéric Guérin 21-64 ans C406 Shinka Do Kan   
Frédéric Frachon 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Gabriel Fournier U21 C291 Club Judo KonKi Do Kan   
Gabrielle Bergeron 65+ C279 Judo Blainville   
Geneviève LeBlanc 21-64 ans C345 Dojo Zenshin   
Gilberte Couturier 65+ C279 Judo Blainville   
Ginette Lauzon 65+ C279 Judo Blainville   
Guillaume D'Amours 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Gwendal Dontenvill 21-64 ans C406 Shinka Do Kan   
Hélène Oleary 65+ C279 Judo Blainville   
Jacob Boisvert 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Jacques Cliche 65+ C279 Judo Blainville   
Jane Marenghi 65+ C279 Judo Blainville   
Jasmin Boisvert 21-64 ans C345 Dojo Zenshin   
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Jean-Louis Marcoux 21-64 ans C291 Club Judo KonKi Do Kan   
Jean-Michel Ste-Marie 21-64 ans C345 Dojo Zenshin   
Jean-Philippe Blanchette 21-64 ans C345 Dojo Zenshin   
Jean-Simon Duceppe 65+ C345 Dojo Zenshin   
Jenny Cyr 65+ C279 Judo Blainville   
Jeremy Carrière U21 C345 Dojo Zenshin   
Jérémy Casault 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Jérémy Garnier 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Joanne Giguère 65+ C279 Judo Blainville   
Johanne Charette 65+ C279 Judo Blainville   
Josée Crépeau 65+ C279 Judo Blainville   
Joseph Perron 21-64 ans C345 Dojo Zenshin   
Karine Grenier 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Kelyane Roy U21 C279 Judo Blainville   
Kevin Turcotte 21-64 ans C345 Dojo Zenshin   
Kim Boivin 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Kjartan Ouwerkerk 21-64 ans C345 Dojo Zenshin   
Lambert Paquette 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Laurent Plamondon 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Laval Verret 65+ C406 Shinka Do Kan   
Lea Lanouette U21 C279 Judo Blainville   
Linda Talbot 65+ C279 Judo Blainville   
Lise Ladouceur 65+ C279 Judo Blainville   
Lise Lambert 65+ C279 Judo Blainville   
Logan Garnier 21-64 ans C345 Dojo Zenshin   
Louise Labelle 65+ C279 Judo Blainville   
Louise Crevier 65+ C279 Judo Blainville   
Louise Caron 65+ C279 Judo Blainville   
Louise Pépin 65+ C279 Judo Blainville   
Louise St-Pierre 65+ C279 Judo Blainville   
Louis-Matis Chartier U21 C279 Judo Blainville   
Lucie Caron 65+ C279 Judo Blainville   
Lucille Gendron 65+ C279 Judo Blainville   
Ludovic Beaulieu 65+ C279 Judo Blainville   
Lyette Labadie 65+ C279 Judo Blainville   
Lyse Latella 65+ C279 Judo Blainville   
Maika Perron U21 C279 Judo Blainville   
Manuel Bouton-Lafond 21-64 ans C345 Dojo Zenshin   
Marc Lombardi 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Marc-Albert Jaquat 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Marguerite Paquette 65+ C279 Judo Blainville   
Marie-Andrée Colpron 65+ C279 Judo Blainville   
Marie-Eve Laparé 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Marie-Gaëlle Bergot 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Marie-Lyne Lavallée 65+ C279 Judo Blainville   
Marie-Pierre Gonzalez 21-64 ans C291 Club Judo KonKi Do Kan   
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Marieve Cote 21-64 ans C291 Club Judo KonKi Do Kan   
Mario Couture 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Marko Blais 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Martin Vallières 21-64 ans C291 Club Judo KonKi Do Kan   
Martin Daigneault 21-64 ans C345 Dojo Zenshin   
Martin Vaillancourt 21-64 ans C345 Dojo Zenshin   
Mateo Adamczewski 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Mathew Cote 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Mathieu Duplessis 21-64 ans C291 Club Judo KonKi Do Kan   
Mathieu De Lorimier 21-64 ans C291 Club Judo KonKi Do Kan   
Mathieu Cyr 21-64 ans C291 Club Judo KonKi Do Kan   
Maud Vincent 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Maxime Guichard U21 C291 Club Judo KonKi Do Kan   
Maxime Ouimet 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Maxime Raymond 21-64 ans C345 Dojo Zenshin   
Meriem Zribi 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Michael Mc Guinness 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Michel Maurice 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Michel Descôteaux 65+ C279 Judo Blainville   
Michèle Sansoucy 65+ C279 Judo Blainville   
Mila Filion 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Mireille Brodeur 65+ C279 Judo Blainville   
Mireille Cliche 65+ C279 Judo Blainville   
Monique Normand 65+ C279 Judo Blainville   
Monique Puech 65+ C279 Judo Blainville   
Nancy Montreuil 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Nicolas Rhéaume 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Nicolas Desrochers 21-64 ans C279 Judo Blainville   

Nicolas 
Candelo-
Fajardo U21 C291 Club Judo KonKi Do Kan   

Nicolas Poupart 21-64 ans C345 Dojo Zenshin   
Nicolas Morin 21-64 ans C345 Dojo Zenshin   
Nicolas Jean 21-64 ans C345 Dojo Zenshin   
Nicole St-Pierre 65+ C279 Judo Blainville   
Nicole Demers 65+ C279 Judo Blainville   
Nicole Labbé 65+ C279 Judo Blainville   

Nicole 
Lahaie-
Hanchay 65+ C279 Judo Blainville   

Noemie Garand U21 C345 Dojo Zenshin   
Normand Lebel 65+ C279 Judo Blainville   
Normande Labelle 65+ C279 Judo Blainville   
Normande Leduc 65+ C279 Judo Blainville   
Odette Grenier 65+ C279 Judo Blainville   
Olivier Maurice U21 C279 Judo Blainville   
Olivier Béliveau 21-64 ans C279 Judo Blainville   
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Olivier 
Gobeil St-
Amand 21-64 ans C279 Judo Blainville   

Pascal Champagne 21-64 ans C291 Club Judo KonKi Do Kan   
Pascal Labelle 21-64 ans C345 Dojo Zenshin   
Patrick Guay 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Patrick Kearney 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Patrick Labelle 21-64 ans C345 Dojo Zenshin   
Philippe Blanchette 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Pierre Bachand 65+ C406 Shinka Do Kan   
Pierre Berube 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Pierre Turcotte 21-64 ans C345 Dojo Zenshin   
Pierre Charade 65+ C279 Judo Blainville   
Pierrette Labbé 65+ C279 Judo Blainville   
Régis Massie 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Réjane Ouellette 65+ C279 Judo Blainville   
Rémy Daniel Minso 21-64 ans C291 Club Judo KonKi Do Kan   
Richard Quesnel 65+ C279 Judo Blainville   
Roger Joly 65+ C279 Judo Blainville   
Roxane Canac Marquis 65+ C279 Judo Blainville   
Samuel Blondin U21 C345 Dojo Zenshin   
Sanel Barisic 21-64 ans C345 Dojo Zenshin   
Sébastien Côté 21-64 ans C345 Dojo Zenshin   
Sébastien Cantin 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Servant-
Gazaille Katy 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Sophie Chassé 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Stéphane Garand 21-64 ans C345 Dojo Zenshin   
Steve Beauvais 21-64 ans C345 Dojo Zenshin   
Suzanne Meloche 65+ C279 Judo Blainville   
Sylvain Labonte 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Sylvain Dupras 65+ C279 Judo Blainville   
Sylvie Métras 65+ C279 Judo Blainville   
Thérèse Seguin 21-64 ans C345 Dojo Zenshin   
Thérèse Reeves 65+ C279 Judo Blainville   
Thomas Labonte U21 C279 Judo Blainville   
Tiago Alvarenga 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Vincent Goulet U21 C345 Dojo Zenshin   
Yannick L'Esperance 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Yassine Merzouk 21-64 ans C279 Judo Blainville   
Yvonne Cloutier 65+ C279 Judo Blainville   
Zackary Raymond 21-64 ans C279 Judo Blainville   
 

 
Jean-Francois Marceau 
Directeur général 
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