
 

 

 
 

Nom de l'activité :  COUPE EXCELLENCE   

Zone Montérégie organisée par le Club de judo Saint-Hyacinthe   

Date :    Dimanche, le 17 novembre 2024           
Lieu :    Club de judo Saint-Hyacinthe 

Centre sportif CA Gauvin 
    16 400 Boul. Laflamme  
     
Responsable :  Sylvie Guertin 
    Tel : 450-773-7893 Courriel : sylvieguertin56@gmail.com 
 
Coût :    35$    
 

Catégorie Né(e) en Grade Pesée 

U12 Féminin 2014-2015 Jaune et + 
8h00 à 9h00 

 

U12 Masculin 
 

2014-2015 Jaune et + 
8h00 à 9h00  

 

U14 Féminin 2012-2013 Jaune-Orange / Verte et + 
11h00 à 12h00 

 

U14 Masculin 2012-2013 Jaune-Orange / Verte et + 
11h00 à 12h00 

 

       
Pour le bon déroulement du tournoi, veuillez prendre note qu’aucun retard ne sera permis à la 
pesée 

Règlements du tournoi 
 
▪ Carte d’affiliation de Judo-Canada et FT 303 complétée et signée par le directeur technique du club 
▪ Deux surfaces de combat  
▪ Judogi blanc obligatoire si appelé en premier. 
▪ Règlements de Judo-Québec  
▪ Tournoi par pool de 4 ou 5 participants.  
▪ Durée des combats : U12 : 2 minutes et U14 : 3 minutes  
▪ Pour le bon déroulement du tournoi et dans l’intérêt des participants, le directeur du tournoi peut faire 

des modifications sur place 
▪ Chez les U12, les pesées masculine et féminine seront séparées, ainsi que les pools. 
▪ Coupe au premier de chaque catégorie, médailles aux 2e et 3e.  
▪ Chaque club participant doit fournir au moins un arbitre. 

 
Récompenses : En fonction du nombre de participants dans la catégorie : 

Nombre de participants Coupe  Argent Bronze Bronze 

1 S’il y a combat, selon son résultat 

2 X  1 victoire  

3 X X   

4 et 5 X X X  

 
Une cantine offrira un service de restauration sur place. 
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