LES FORMES DE LA VIOLENCE

VERBALE (insulter, crier, couper la parole, etc.)
PSYCHOLOGIQUE (menacer, critiquer, dénigrer, etc.)
PHYSIQUE (frapper, pousser, séquestrer, etc.)
SEXUELLE (insister, imposer, violer, etc.)
ECONOMIQUE (voler, taxer, controler $, etc.)
HARCELEMENT (surveiller, écoeurer a répétition, etc.)
INDIRECTE (passer par quelqu'un d’autre, images suggestives, etc.)
PASSIVE (ne pas répondre, ignorer, etc.)

LA DEFINITION DE LA VIOLENCE

Forme de communication non respectueuse
Besoin a soi uniquement

Abus de pouvoir
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Prise de contrdle et non perte de controle



