
 
  

 

 

 

 

 

   Caractéristiques du dojo :  
 

    Accrédité qualité organisationnelle par Sport-Qual 

    Plateau d’entraînement conforme aux normes de Judo Canada   

       Plateau avec disponibilité de bureaux pour les entraîneurs   

     Plateau d’entraînement de musculation et de cardiovasculaire 

    Personnels et partenaires d’entraînement qualifiés  
 

                                           Historique du dojo :  
 

      Informations à venir … 
 

 

    Directeur technique et entraîneur chef :   

 

                                                                                                  Hiroshi Nakamura, PNCE 4 

                                                    Nicolas Gill, PNCE 5 

                                                    Sergio Pessoa, PNCE 4 

                                                    Marie-Hélène Chisholm, PNCE 4 

     

    Nombres de judokas affiliés (mai 2009) :  

 

                                                                                                   299 judokas 
 

        

                                                                                     Coordonnées : 
 

                                                5319, av. Notre-Dame-de-Grâce,  Montréal  (Qc)  H4A 1L2 

 M                                               Téléphone : (514) 481-2424 

                                                    www.shidokanjc.ca ▪  shidokan@bellnet.ca 

   CCCLLLUUUBBB   DDDEEE   JJJUUUDDDOOO   SSSHHHIIIDDDOOOKKKAAANNN   


