5° Académie olympique jeunesse du Québec

25 février au 1 mars 2011 Beauharnois / Salaberry-de-Valleyfield

C’est quoi ’Académie olympique jeunesse?

L’Académie olympique jeunesse du Québec a été créée dans le but de rassembler de
% jeunes leaders comme toi, qui désirent en apprendre davantage sur le Mouvement
%_ olympique et ses valeurs et veulent s’engager a contribuer au systéme sportif québé-
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cois. Il existe aussi des versions canadiennes et internationale (Olympie - Grece) aux-
quelles tu pourras aspirer a participer.

C’est quoi le lien avec les Jeux du Québec?

Les Jeux du Québec, c’est comme des Jeux olympiques québécois. Ce programme
fait partie de I’héritage sportif québécois depuis plus de 40 ans. Tu y as peut-étre
participé ou tu connais quelqu’un qui y est allé. Des milliers de bénévoles, d’entrai-
neurs(es), de parents et d’athlétes ont déja vécu cette expérience enrichissante . De
plus, de nombreux athlétes olympiques ont pris part a leur premiére grande compéti-
tion lors des Jeux du Québec. C’est le cas de Marianne St-Gelais en patinage de
vitesse courte piste, Gaétan Boucher en patinage de vitesse, Sylvie Bernier en
plongeon et Alexandre Despatie également en plongeon.

Nos Partenaires

e I <« Au programme en 2011
‘ X Des rencontres et discussions avec des olympiens et paralympiens.
X Des ateliers qui te permettront de développer tes habiletés en leader-
ship, communication, organisation d’événements et de connaitre plu-

M3 1 [k o sieurs facettes du Mouvement olympique et des Jeux du Québec. Une
AEEVRAES [ SALABERRY-DE-VALLEYFIELD opportunité pour toi d’en apprendre davantage et de partager tes
idees.

X Des observations sur le terrain et la réalisation d’'un projet, TOUT CA

g DANS L’ATMOSPHERE ENLEVANTE DES JEUX DU QUEBEC.
SPORTSQUEBEC
e Critéres de sélection

) Tu dois étre &4gé(e) entre 15 et 17 ans durant la tenue de la Finale
Jeux du Québec (25 février au 5 mars 2011).

) Tu dois étre inscrit(e) a temps-plein dans une institution d’enseigne-
ment.

) Tu dois étre activement impliqué(e) dans ton milieu et posséder une
expérience en sport, soit comme athléte, entraineur(e), officiel(le) ou
bénévole.

o Un(e) (1) participant(e) sera retenu(e) par région des Jeux du Québec.

Poser sa candidature a ’Académie

Tu dois faire parvenir a ton URLS les documents

suivants: ce formulaire rempli, une lettre de

recommandation d'un de tes professeurs,

entraineurs, etc. et une lettre de présentation sur toi, les raisons qui taménent a
poser ta candidature et ce que tu comptes faire a ton retour a la maison avec tes nou-
velles connaissances.

OUR INFORMATION:
omité organisateur
Académie olympique
unesse

Québec
arc-André Gherardi / Brigitte

egaré
J Des frais de 90 $ seront exigés lors de ta sélection (incluant les frais de transport).

éléphone: (514) 252.3114 Faire le chéque au nom de SPORTSQUEBEC.
oste 3610

€lécopie: (514) 254.9621

i ageric - DATE LIMITE D’INSCRIPTION: 5 FEVRIER 2011
agherardi@sportsquebec.com

e
Tu dois envoyer les documents a ton responsable de
région
(liste des contacts au verso)




Nom

Gargon O Fille o

Date de naissance

Adresse

Ville

Code postal

Téléphone

Courriel

Nom de ton école

En quelle année es-tu a I'école?

Signature du parent / Tuteur

La 46° Finale des Jeux du Québec aura lieu du 25 février au 5 mars 2011
www.jeuxduquebec.com
Inclus dans ton inscription: transport jusqu’a Beauharnois / Salaberry-de-Valleyfield
avec la délégation sportive de ta région, hébergement dans une école, 3 repas par jour, le cartable
du participant, un t-shirt, les ateliers et 'encadrement des animateurs.



