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Credo 

En 2020 / 2022, le Judo au Québec doit s’imposer comme sport majeur. 

Les défis sont énormes et il faut agir. C’est actuellement un déficit que toute 

la communauté va devoir gérer dans des circonstances complexes. Pour 

cela, les nouveaux administrateurs devront être visionnaires, ambitieux, 

volontaires, courageux, avoir des compétences, de l’expérience, de 

l’entregent. C’est exactement l’offre des candidatures d’Éric DEBARGIS 

au poste de Président et de Bernard STAWARZ au poste de Trésorier. 

 

Notre volonté consiste à démocratiser le judo, moderniser sa gouvernance, 

renforcer la crédibilité des administrateurs, accompagner la modernité 

québécoise tout en préservant la tradition séculaire du judo. 

 

Le judo, discipline formatrice par excellence, est l’ambassadeur  naturel de 

l’union corps-esprit, des valeurs de respect, d’entraide, de persévérance, 

de liberté, favorisant la connaissance de soi et la confiance. 

 

 

 

 

 

 

 

P O U R Q U O I  C E T T E  

C A N D I D A T U R E  À  L A  

P R É S I D E N C E  ?  

Les acquis du judo au 

Québec depuis les années 

60 et la mise en 

perspective depuis la 

pandémie, ont amené Me  

Eric Debargis à des 

constats  sérieux,  l’invitant 

à s’impliquer directement 

au sein de la Fédération. 

En tant Président du club 

de judo Torii et fort de 6 

ans d’expérience comme 

Président de l’ancien 

Comité d’éthique  de Judo-

Québec, son profil lui 

permet d’offrir innovation, 

fermeté, équité, écoute, 

souplesse et diplomatie afin 

de préserver les  

fondamen-taux du judo au 

Québec et bâtir son avenir.  

 

P O U R Q U O I  S O U M E T T R E  

U N E  C A N D I D A T U R E  À  L A  

T R É S O R E R I E  ?  

Bénéficiant d’une 

expérience de plusieurs 

années au sein même de la 

structure organisationnelle, 

ancien Président de la zone 

de Montréal, ancien 

Trésorier et actuellement 

Vice-président du club de 

judo Torii-Anjou, c’est fort 

de ces expériences et de 

l’omniprésence du judo au 

sein de la famille Stawarz, 

que Bernard se propose de 

relever avec brio, les défis  

de la fonction de Trésorier 

au sein de Judo-Québec. 

 

 

Création d’un Panel Mixte d’évaluation et révision du fonctionnement 
de la structure de soutien de J-Q. Les recommandations serviront aux 
améliorations à apporter. 
 
Reconnaître aux 13 zones administratives des responsabilités 
accrues afin de mettre en place un fonctionnement plus décentralisé. 
Permettre la densification des moyens matériels et financiers des zones. 
 
Mettre en place le corps réglementaire d’un programme de soutien et 
d’accompagnement des clubs, renforcé d’une dotation annuelle de 
financement des meilleures projets. 
 
Création d’une Commission Transversale de Règlement des 
Différends Éthiques du Judo et sports de contact associés. 
 
Ouverture du judo au Québec aux complémentarités disciplinaires, 
aux apports du Code moral, aux ententes inter-fédérations, à une 
nouvelle présence internationale. 
 
Création d’une Agora Permanente de Communication  (APC) pour 
informer, rendre compte, alimenter, sonder, et même concrétiser 
certaines propositions de  la galaxie du judo au Québec. 
 
Diverses créations : Comité d’étude pour de nouveaux locaux ; Club 
des bénévoles avec étude du statut de bénévole sportif ;  Comité 
Permanent de financement ; Comité Presse et médias sociaux. 

Programme  
pour un Judo d’avenir au Québec 

Objectifs & moyens stratégiques 

En 2020, Judo Québec est face à l’ère de l’ouverture, de l’écoute, de la communication. Nous 
proposons logiquement des changements dans la gouvernance en intégrant  les acteurs clés: 
les membres, les clubs, les comités, les commissions, les zones, le Ministère de l'Éducation 
et de l’Enseignement Supérieur, et Judo Canada. 

L’union durable de ces forces, fondée sur le respect, le partage, et la confiance, sera l’avenir 

du Judo et de son capital social, tel que nous le voyons pour la 3ième décennie de 2020. 

V AL EURS  
D ’ ENG AGEME NTS  

PO UR UNE  
GO UVE RNANCE  

E FF IC IE NTE 
 

-  Ou ve r tu re  e t   
co mmu n i ca t i o n  
-Ac t io n  se lo n  le  

Co d e  mo ra l  
-T ra va i l  

co l la b o ra t i f  
-Re sp e c t  d ’ au t ru i  

-Exp l iq u e r  l e s  
d i ve rg en ce s ,  l e s  

co n t ra i n te s  
-E t re  b i e n  i n fo rmé  

-Ma î t r i se r  a va n t  
d ’ i n n o ve r  

-T ra n sp are n ce  
-Vo l o n té  

La vocation 
universelle du Judo 
est son lien corps-

esprit ainsi que 
l’applicabilité de son 

Code moral. 

 

 


