Tournoi Interzone La Baie
Organisé par : 	Club de Judo Multikyo
Responsable : 	Maxime Tremblay 
Date : 	Le 11 mars 2023
Lieu :	École secondaire des Grandes-Marées
	1802 Av. John Kane, La Baie, QC G7B 1K2
Catégories :
· U-12 pesée 8h15 Masculin et féminin
· U-14 pesée 8h30 Masculin et féminin
· U-16 pesée 8h45 Masculin et féminin
*S’il est impossible de séparer les filles et les garçons U-12, l’approbation du directeur technique est obligatoire pour les regrouper
Éligibilité : 	Être membre en règle de Judo Québec de la région du Saguenay Lac St-Jean.
Règlements :	 Règles d’arbitrage de la F.I.J. et règlements généraux des tournois de Judo Canada / Judo Québec.
Judogi :		Judogi blanc obligatoire.
Récompenses :	 Médailles au trois (3) premières positions.
Inscription : 	Sur place.  Avoir une preuve d’affiliation à Judo Canada (carte de l’année) et un formulaire FT303 complété et signé par le directeur technique.
Coût :	20.00$ par athlète.
Formule :	U-12 formule par pool
	U-14 formule par pool ou double élimination, si plus de 7 participants dans la catégorie
	U-16 formule par pool ou double élimination, si plus de 7 participants dans la catégorie
Début des combats :	9h00
Durée des combats :	U-12 	2 minutes
		U-14 et U-16 	3 minutes
		
Nombres de surfaces :	2 surfaces de 6 mètres par 6 mètres
NOTE : Il y aura une possibilité pour les adultes de participer à la compétition.  Des groupes seront formé selon l’âge, le sexe, le grade et le poid des participants.  Ceci dans le but de donner la chance aux judoka adultes, sans trop d’expérience, de participer à une compétition sans avoir à sortir de la région.  Les directeurs techniques devront se consulter et aviser les athlètes désireux de participer.
Service de cantine sur place
Des ajustements peuvent être faits par le directeur du tournoi pour assurer le bon fonctionnement de ce tournoi.

