FINALE REGIONALE DES JEUX DU

VISION

QUEBEC

LE 27 JANVIER, 2024.

LIEU :Eglise Ste Rose de Lima.

300, BOULEVARD PERROT, ILE PERROT.
RESPONSABLE DE LA COMPETITION : RICHARD PROULX; 514-781-4294.

info@judoperrotshima.ca

BIENVENUE A TOUS.

CEINTURE
BLANCHE ET

U-8/U10 ET M/F | 2018 /2017/ AUCUNE JEUX, EPREUVES | $20.00
TOUTES 2016 /2015 TOUTES HEU'RE DE DE BRISE
BLANCHES /2014 /2013 I?ESEE. CHUTES,
/2012 /2011 ERREUVES . CULBUTES, ETC
BLANCHE DEBUTENT A OBJECTIF :
8h30 PLAISIR
U-10 M/F | 2015-2016 JAUNE ET PLUS 9H A 9:30 RANDORI $20.00
DEBOUT
U-12 M/F | 2013-2014 JAUNE PLUS 9:30 A 10:00 SHIAI $30.00
U-14 M/F | 2011-2012 JAUNE PLUS 10:00 A 10:30 SHIAI $30.00
U-16 10:00 A 11:00 SHIAI $30.00
M/F | 2009-2010 JAUNE A ORANGE
U-14/U-16 M/F | 2009- VERTE ET PLUS 10:30 A 11:00 SHIAI $30.00
2010-2011

Inscription sur place

Passeport 2023-2024 AQJK Requis et F'T 303 Remplie Correctement.

RECOMPENSE :

-DIPLOME POUR LES BLANCHES ET U-8 /U-10.
-SHIAT, MEDAILLES PREMIERE, DEUXIEME
ET TROISIEME PLACE.



mailto:info@judoperrotshima.ca

POUR LES CEINTURES VERTE/BLEU ET MARRON 2009/2010/2011,
CETTE COMPETITION SERA LA QUALIFICATION POUR PARTICIPER
AUX JEUX DU QUEBEC D’HIVER 2024,

N.B. : Pour le bon déroulement de cette compétition, la participation de bénévoles et
arbitres serait appréciée.

ILY AURA UN CAMP D’ENTRAINEMENT OFFERT AUSSI LE 3 FEVRIER 2024
(9:00 A 11:00 ET 14:00 A 16:00 inclusivement)

CE CAMP EST OBLIGATOIRE POUR LA PARTICIPATION AUX JEUX POUR LES
ATHLETES CLASSES « ESPOIR » ET AUSSI LES ATHLETES ACCREDITES
SPORTS ETUDES.

1 SURFACE DE COMPETITION.
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