Tournoi de zone oo

LANAUDIERE
-
Lanaudiére Ji

27 janvier 2024

LIEU : Ecole des pionniers, 1221 avenue de la croisée, Terrebonne
Blanche + Bl-jaune i .
us Mixte 2017 et + ) Rar\dorl ad S?' A l'avance
Jaune et + (2 min en continu)
Blanche + Bl-jaune i .
u10 Mixte 2015-2016 Randori au sol Al'avance
Jaune et + (2 min en continu)
Shiai -
ul2 M/F 2013-2014 Jaune et + . A l'avance
2 minutes
u14 M/F 2011-2012 Jaune - Orange Shiai Al'avance
Verte et + 3 minutes
Shiai N
ule M/F 2009-2010 Verte et + . 9h30 a 10h
3 minutes

*Le poids exact est demandé a 'avance pour toutes les catégories afin de pouvoir planifier les feuilles de combat
a l'avance. La pesée sur place demeure obligatoire pour les U16 seulement.

ELIGIBILITE : Membre en régle de Judo-Québec.
INSCRIPTION : En ligne au : https://clubjudolachenaie.com/tournoi-lanaudiere
Colit : U14 et moins : 205 avant le 15 janvier, 255 avant le 20 janvier

U16 : Gratuit pour les ul6 désirant participer a la sélection des
Jeux du Québec. Preuve d’identité obligatoire

Date limite : 20 janvier 2024 a 23h59
Courriel du comité organisateur : judolanaudiere@gmail.com

*#% AUCUNE INSCRIPTION LE JOUR MEME ***

ANNULATION : Par courriel : judolanaudiere@gmail.com

Des frais d’administration de 5S seront retenus en cas d’annulation entre le 20 et
le 24 janvier. Du 25 au 26 janvier 2024, un remboursement sera possible avec frais
de 5S sur présentation par courriel d’un billet médical seulement. Aprés cette
date, aucun remboursement possible, et ce, peu importe la raison.

REGLEMENTS : Régles d’arbitrage de la FlJ et reglements généraux des tournois de Judo Québec.
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FORMULE :

COMBATS :

JUDOGIS :

RECOMPENSES :

INFORMATIONS :

Tournoi de zone S

LANAUDIERE
-
Lanaudiére Ji

27 janvier 2024

U8 et U10 : regroupement par pool mixte de 3 ou 4 participants. Randori au sol,
temps continu, pas de pointage, ni de gagnant/perdant.

U12 : regroupement par pool non-mixte de 3 a 4 participants.

U14 et plus : double élimination modifiée ou par pool selon le nombre de
participants dans la catégorie.

Début des combats :

e U8, U10et U12:9h au plus tot
e U16 et Newaza: 10h au plus tot

Durée des combats :

o US8etU10: 2 minutes en continu
e U112 :2 minutes
e U14,U16: 3 minutes

Blanc obligatoire pour tous, bleu ou réversible permis lorsqu’appelé en 2¢

Médailles selon les régles des tournois de Judo Québec.

Médailles pour tous les participants U12 et moins.

Directeur de tournoi : Xavier Beauregard au 514-951-6586
Chef Arbitre : Mathieu Renaud au 514-466-2901
ou par courriel : judolanaudiere@gmail.com

Pour le bon déroulement du tournoi et dans I'intérét des participants, le directeur du tournoi pourra

faire des regroupements ou des modifications sur place.
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