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27 janvier 2024

Finale régionale des Jeux du Québec Bas St-

Laurent/Gaspésie Rimouski Régional Bas St-Laurent / Gaspésie Bas St-Laurent/Gaspésie Devis technique Martin Durettelemalin66@hotmail.com

28 janvier 2024

Finale régionale des jeux du Québec Abitibi-

Témiscamingue Amos Régional Abitibi-Témiscamingue Abitibi-Témiscamingue Devis technique Luc Gaulin clubjuvaldo@gmail.com

10-11 février 2024 Coupe Daniel Hardy (sélection) Québec Développement Ouvert Toutes Devis technique Michel Lambertmlambert.judo@yahoo.com

17 février 2024 Coupe de zone AJECQ Memphrémagog Eastman Régional Centre du Québec / Estrie Centre-du-Québec/Estrie Devis technique Yannick Degasnejudomagog@hotmail.com

24-25 février 2024 Fin de semaine possible pour interzone

24 février 2024 Compétition régionale Port-Cartier Port-Cartier Régional Côte-Nord Côte-Nord Devis technique Manon Bouchard bouman@telus.net

25 février 2024 ANNULÉ - Coupe Denis D'Entremont Blainville Interzone Regroupement #4

Montréal, Laval, 

Laurentides Devis technique Patrick Kearneydojoblainville@hotmail.ca

6 au 8 mars 2024 Finale provinciale des Jeux du Québec Sherbrooke Provincial - Toutes Devis technique Martin Champagne dt@tohakukan.ca

9-10 mars 2024 Fin de semaine possible pour interzone

16-17 mars 2024 Championnat open de kata de l'Est du Canada St-Jean-sur-Richelieu National Ouvert Toutes Devis technique Gérald Poiriergeraldpoirier2311@gmail.com

23-24 mars 2024 Championnat provincial Laval Provincial - Toutes Devis technique Patrick Roffiassojudolaval@gmail.com

6-7 avril 2024

Fin de semaine possible pour interzone (sauf pour 

zones Montréal, Laval, Laurentides)

6 avril 2024 Interzone Saguenay La Baie Interzone Regroupement #1

Saguenay / Lac St-Jean, 

Côte-Nord, Gaspésie / Bas 

St-Laurent Devis technique Sylvie Pearsonsylvie.pearson33@hotmail.com

6 avril 2024 Jeux de Montréal Montréal Régional Montréal Montréal Devis technique Hakim Maldji Inspect2000@bell.net

6 avril 2024 Défi judo Rouyn-Noranda 2024 Rouyn-Noranda Interzone Regroupement #5

Outaouais

Abitibi-Témiscamingue

Est de l'Ontario**

Nord de l'Ontario** Devis technique Olivier Côté oliviercote0@gmail.com

13 avril 2024 Challenge Boucherville Boucherville Provincial Ouvert Toutes Devis technique Olivier Bryinfo@judoboucherville.com

14 avril 2024 Tournoi de zone Montérégie Boucherville Régional Montérégie Montérégie Devis technique Olivier Bryinfo@judoboucherville.com

20-21 avril 2024 Fin de semaine possible pour interzone

27-28 avril 2024 Coupe Matsuru Longueuil Provincial Ouvert Toutes Devis technique Gabriel Vaccgabrielvacc@hotmail.com

11 mai 2024 Journée possible pour interzone
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